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Die Trainerausbildung erfolgreich abgeschlossen

Hannover. Sebastian Hofs, Jolyn Beer und Nils
Frobose (von links) von der Schiitzenbriider-
schaft Freiheit haben kiirzlich die vom Nieder-
sachsischen Sportschiitzenverband (NSSV)
im Auftrag des Deutschen Schiitzenbundes
(DSB) in Hannover durchgefiihrte Ausbildung

zum ,Trainer B Leistungssport” abgeschlossen.
Der zweiwochige Lehrgang umfasste neben
den Themen Trainingsplanung und -methodik,
Ernéhrung, Padagogik, Diagnostik, Psycholo-
gie, sportmedizinische Grundlagen und Tech-
niken des olympischen GewehrschieRens eine

Zulassungs- und Projektarbeit, Lehrproben so-
wie eine schriftliche und miindliche Priifung. :
Alexander Almes (rechts), Referent fiir Bildung
im NSSV, gratulierte den erfolgreichen Absol-
venten und iiberreichte die begehrten Zertifi-
kate.



